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Пояснительная записка 

Учебный план к дополнительной общеразвивающей программе 

художественно – эстетической «Пластилиновая радуга» является локальным 

нормативным документом, регламентирующие общие требования к организации 

учебного процесса муниципального дошкольного образовательного автономного 

учреждения МАДОУ «Д/с№2», разработан в соответствии с нормативными 

документами: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от. 29. 

12. 2012 №273-ФЗ 
2. Приказом Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 

3. Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания, обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

4. Постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

Учебный план к дополнительной общеразвивающей программе 

«Пластилиновая радуга» учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны и 

жизни и здоровья. 

 

Учебно-методическое обеспечение по дополнительной 

общеразвивающей программе «Пластилиновая радуга» 
Литература для организации педагогического процесса 

1.Яковлева Т.Н. Пластилиновая живопись. М; 2010 
2.Грибовская А.А. Занятия по изобразительной деятельности: коллективное 

творчество. М; 2009 
3. Величко Н. В. «Поделки из пластилина». 

 4. Давыдова Г.Н. «Пластилинография» - 1,2. – М.: Издательство «Скрипторий 

2003г», 2006. 

5 Давыдова Г. Н. Пластилинография. Цветочные мотивы. Издательство 

«Скриптория- 2003» 2011, 72 стр. 

6. Иванова М. Лепим из пластилина. Издательство АСТ-ПРЕСС КНИГА. 2007  

7. Кард В., Петров С. «Сказки из пластилина» - ЗАО «Валери СПб», 1997 – 160 с.») 

(Серия «Учить и воспитывать, развлекая)  

8. Лебедева Е. Г. «Простые поделки из бумаги и пластилина». Издательство: Айрис- 

пресс. 2008 

9. Лыкова И.А. «Лепим игрушки: Лепка из пластилина. Мастерилка». Издательство: 

Мир книги. 2008  

10. ОренР.Лепка из пластилина: развиваем моторику рук. Издательство Махаон. 

2010  
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11. Паньшина, И. Г. Декоративно – прикладное искусство. Мн., 1975. - 112с., ил.  

12. Е.А.Румянцева. Простые поделки из пластилина. Серия: "Внимание: дети!" 2009  

13. Ткаченко Т.Б., Стародуб К.И. Лепим из пластилина. Ростов-на-Дону: 

Издательство «Феникс», 2003  
 

Средства обучения 

Картинки, эскизы, фото, иллюстрации, игрушки. 

 

Дидактический материал 

 цветной пластилин,  

 доска для лепки,  

 плотный картон (белый и цветной),  

 цветная бумага разных видов,  

 стека,  

 палочки,  

 пёрышки,  

 салфетки для рук,материал для украшения: бисер, крупа, семена, цветные 

плоские камушки, пуговицы. 
 

Объем образовательной деятельности 

 

Количество занятий/минут в неделю 
Название Программы Форма аудиторных 

занятий 
Продолжительность 

занятий 
«Пластилиновая радуга» Практическое занятие 

Игровое занятие 
1 раз в неделю 15 

мин 

 
 

Занятия с детьми  дошкольного возраста осуществляются во второй 

половине дня после дневного сна с 16.15 до 16.30, согласно расписания. 

 

Расписание занятий 

№

 

п/

п 

Возрастная 

группа 

Понедельни 

к 

Вторник Среда Четверг Пятница 

1 3-4лет -  
- 

Буратино 
16.15-16.30 

Чебурашка 
16.15-16.30 

- 

 

 

Дополнительная общеразвивающая программа «Пластилиновая радуга» 

реализуется за рамками освоения образовательной программы дошкольного 

образования МАДОУ «Д/с №2». Деятельность по реализации дополнительной 

общеразвивающей программы «Пластилиновая радуга» в младшей группе 

планируется с 01 сентября 2024 года по 31 мая 2025 года. 
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Платная образовательная услуга реализуется в ДОО в течение учебного 

года, согласно утвержденного календарного учебного графика и составляет 36 

академических часа. 

 
Название 

дополнительной 

общеразвивающей 

программы 

возраст 

детей 

Срок освоения 

программы 

Количество занятий Форма 

учения Продолжите
льность 
занятий 

Форма 

организации 

занятий 

«Пластилиновая 

радуга» 3-4 лет 01.09.2024 – 

31.05.2025 год 

неделя месяц год очная 15 минут Группа 10- 

14 

человек 1 4 36 

 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

1. Домашние задания на самостоятельное выполнение. 

2. Открытое занятие. 

Периодичность проведения промежуточной аттестации 
Периодичность аттестация обучающихся проводится по завершению полугодия 
или учебного года в формах, предусмотренных конкретной дополнительной 

общеразвивающей программой в период с 20 по 30 декабря 2024 года и с 15 по 30 

мая 2025 года. 
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